
Antimobbe-strategi Store A      2022-2023 

 Mig selv og de andre 

-Gå væk -når man er ved at blive uvenner.  

-Man skal ikke blande sig i andres konflikter 

-Når nogen er sure, kede af det eller vrede kan man spørge 

-Hvis man er blevet uenige, kan man slå ’okker gokker’  

-Give plads til hinanden > finde en måde så alle får lov. 

-Invitere andre med i en leg, hvis de går alene.                    

- Sig STOP, og hvorfor  

 

Hvordan styrker vi fællesskabet (i klassen og på skolen) 

-Man skal have fokus på det man er i gang med: Fx legen, spillet eller 

undervisningen. 

-Fælleslege hvor alle er med og gør sig umage. 

- Husk, at holde en aftale.  

 

Hvordan kan de voksne hjælpe os? 

-Når der sker noget voldsomt, har vi brug for at de voksne hjælper 

os. 

-De voksne skal hjælpe os med at snakke om de svære ting. 

- De voksne skal huske os på at: ”Der er to sider af en sag”. 

-Det er vigtig at lære hvordan man klarer svære ting, så de ikke bliver                       

til konflikter. 

 

 

Har du brug 

for hjælp? 

Vil du være 

med? 

Stop, det 

gør…. 



 

Digitale-regler 

- Man skal kun skrive og sende gode ting. 

- Dårlige emojis skal give god mening. 

- Man skal tænke sig om, inden man giver sit navn og personlige 
oplysninger. 

- Spørg altid en voksen (fx far og mor) hvis du er i tvivl om noget på 
nettet eller du bruger nye steder. 

- Læg aldrig hemmeligheder ud på nettet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



   

   


